
 

 進級おめでとうございます  

桜や春の草花が芽吹き、暖かい春がやってきました。新年度がスタートし、子ども達も新しい環境での生活

にワクワク♪ドキドキ   毎日をすごしているのではないでしょうか？３月は別れの季節ですが、４月は出会い

の季節．．．。お友達や先生、色々な出来事にと沢山の楽しい事や初めての事がいっぱいの季節です。その反面、

環境や生活リズムの違いから子ども達も疲れが出やすく、体調不良を起こしてしまう子も増えてきます。子ど

も達が元気に新しい生活を送れるように、日常の生活リズムの改善（早寝・早起き、食事など）を行い、元気

に過ごせる環境作りのご協力をよろしくお願い致します。 

 子ども達が元気にはーとっとへ来てくれて、色々な成長する場面に関われることを今年度も職員一同楽しみ

にしています。 

 

   ～小児科～                ～耳鼻咽喉科～ 

２日 いかりこどもクリニック（国分）    ２日 とくしげ耳鼻咽喉科（国分）         

９日 かわの小児科（隼人）        １６日 でぐち耳鼻咽喉科（姶良） 

１６日 ふたばｸﾘﾆｯｸ小児科皮膚科（国分） 

２３日 けいあいら（姶良） 

２９日 すこやかクリニック（加治木） 

３０日 帖佐こどもクリニック（姶良）  

   

 

～今月のうた～     

♪ちゅーりっぷ   

♪せんせいとおともだち     

♪てをたたきましょう 

♪こいのぼり 

～今月の行事～ 

２２日 避難訓練 

２２日 身体測定 

 

 

★４月の休日当番医★ 
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フォトコーナー 

 

環境の変化で体調を崩し

やすくなります。変化の

ある時は早めの病院受診

をお勧めします！！ 


